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屬肉體的人 

24:16  大衛向掃羅說完這話，掃羅說：「我兒大衛，這是你的聲音嗎？」就放聲大哭， 17 對

大衛說：「你比我公義；因為你以善待我，我卻以惡待你。 18 你今日顯明是以善待我；因為

耶和華將我交在你手裏，你卻沒有殺我。 19 人若遇見仇敵，豈肯放他平安無事地去呢？願

耶和華因你今日向我所行的，以善報你。 20 我也知道你必要作王，以色列的國必堅立在你

手裏。 21 現在你要指着耶和華向我起誓，不剪除我的後裔，在我父家不滅沒我的名。」 22 

於是大衛向掃羅起誓，掃羅就回家去；大衛和跟隨他的人上山寨去了。 

(撒母耳記上 24:16-22) 

 

大衛與隨眾匿藏於隱‧基底曠野的一個洞穴，掃羅帶着三千精兵，一路追趕大衛，竟來到大

衛藏身的洞中大解。大衛沒有聽隨眾的勸告，把握這千載難逢的機會，下手解決掃羅。大衛

卻試圖解開掃羅的心鎖：「今日你親眼看見在洞中，耶和華將你交在我手裏；有人叫我殺你，

我卻愛惜你。」大衛進一步解釋說：「我不敢伸手害我的主，因為他是耶和華的受膏者。」 

 

大衛向掃羅說完這些話，掃羅看似有點難以置信，說：「我兒大衛，這是你的聲音嗎？」接

着他就放聲大哭。掃羅的情緒反應，也許就是我們常說的「天良未泯」吧！他本來狠下心腸，

要獵殺大衛，如今卻竟然對大衛說：「你比

我公義；因為你以善待我，我卻以惡待

你。」 

 

我們都知道，情緒隨著環境和際遇起起伏

伏。作者在這裡向我們所展現的，是一個

跟隨情緒和感覺行事的掃羅。不是嗎？當

嫉恨的情緒牽動，掃羅就用槍想要刺透大

衛(撒上 19:10)；而此刻他又帶點歉疚的放

聲大哭。弟兄姊妹，若果人被情緒和感覺

牽動，當環境變遷，際遇改變，不但或哭

或笑，又愛又恨，所有大小決定、行事待
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人，都會隨着情緒和感覺改變，久而久之，就從倚靠上帝，變成順着情緒和感覺做人，那就

走上一條「屬肉體」的道路。 

 

掃羅並非完全失去辨別道德之能力，正如他對大衛說：「 你今日顯明是以善待我；因為耶和

華將我交在你手裏，你卻沒有殺我。人若遇見仇敵，豈肯放他平安無事地去呢？」也許這一

刻良心攪動，掃羅就順着這份感覺，說出了以上一番良心說話。然而，除非在上帝面前痛改

前非，否則屬肉體的人又怎會從此走回正路？事實上，過了不久，掃羅又故態復萌，重回惡

路，繼續追殺大衛。(撒上 26:2)。 

 

敘事者再一次叫我們看見，掃羅與大衛兩個角色的對比。掃羅為保權位，不擇手段；大衛也

有他的人生目標，作為一位受膏者，他就是要準備當以色列的王，不過他並沒有為求目的而

不擇手段。大衛要做合乎神心意的人，他並沒有為要建造自己的王朝，用屬肉體的方法去剷

除掃羅。 

 

弟兄姊妹，即使我們身處逆境，甚至跌落屈枉冤情的境遇之中，我們千萬不要順着情感和感

覺，更不要不擇手段去行事，表面可能是為自己討回公道，心底卻不耐煩去等待上帝，認為

自己出手比等候上帝更有把握，也常常口邊掛着「人做初一、我做十五」，甚至乎自圓其說：

「神喜歡我主動出擊！」 

 

作者告訴我們，掃羅明明知道神的心意：「我也知道你必要作王，以色列的國必堅立在你手

裏。現在你要指着耶和華向我起誓，不剪除我的後裔，在我父家不滅沒我的名。」然而，他

始終不願意遵行神的旨意，正如使徒保羅說：「隨從肉體的人體貼肉體的事……體貼肉體的，

就是與神為仇。」(羅 8:5-7)  

 

親愛的弟兄姊妹，很多時我們並非不明白神的旨意，只不過自欺，假裝不清楚，又或者像掃

羅一樣，明知卻不肯遵從，更用一大堆理由來掩飾自己的決定。結果，心靈變得越來越頑梗，

須知「頑梗的罪與拜虛神和偶像的罪相同」(撒上 15:23)。信而不踐行，實際上就是頑梗，

等同不信。願主憐憫! 
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總幹事 

 

 

劉國偉 

2024 年 8 月 16 日 

 

市井心靈默想 

親愛的弟兄姊妹，很多時我們並非不明白神的旨意，只不過自欺，假裝不清楚，又或者像掃

羅一樣，明知卻不肯遵從，更用一大堆理由來掩飾自己的決定。 

 

經文默想及祈禱…… 

「隨從肉體的人體貼肉體的事……體貼肉體的，就是與神為仇。」(羅 8:5-7)  
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